
  

LAMB 
 

SYMBOLISM AND TRADITIONS   
 

The religious significance of 
lamb began in the Old 
Testament where in Genesis 22, 
God asks Abraham to sacrifice 
his son. Abraham obediently 
obeys God and made his 
preparations for his sacrifice. 
Isaac, seeing what his father is 
doing asks him “The fire and 
wood are here, but where is the 
lamb for the burnt offering?” 

Although Abraham didn’t really want to sacrifice his son, he was willing to do what 
God asked of him. God seeing that Abraham was willing to obey him- asked him to 
stop. Abraham sacrificed a nearby lamb, instead. In the Old Testament, lambs were 
offered as a sacrifice to God to atone for our sins. Additionally, Christians refer to 
Jesus as the “Lamb of God,” as it is written in one of the four Gospels John 1:29 and 
1:36 so it makes sense that the lamb is present at the Pascha table. Christ died on the 
cross for our sins and became the sacrificial lamb. Since Pascha is the day where we 
commemorate Jesus’s sacrifice, we eat lamb in remembrance of this selfless act. 

In addition, the tradition of eating lamb on Easter has its roots in early Passover 
observances before the birth of Christianity. According to the biblical Exodus story, 
the people of Egypt suffered a series of terrible plagues, including the death of all 
firstborn sons. Jews painted their door posts with sacrificed lamb’s blood so that God 
would “pass over” their homes while carrying out the punishment. Accustomed to 
eating roast lamb on Passover, Jews who converted to Christianity continued the 
tradition at Easter. On a less symbolic note, after a long winter without any livestock 
to slaughter, lamb would have been one of the first fresh meats available.  
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AΡΝΙ 
 

ΣΥΜΒΟΛΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΣΕΙΣ 
 

 Η θρησκευτική σημασία του αρνιού 
ξεκινάει στην Παλαιά Διαθήκη, όπου 
στη Γένεση 22 ο Θεός ζητάει από τον 
Αβραάμ να θυσιάσει τον γιο του. Ο 
Αβραάμ υπακούει στον Θεό και κάνει 
τις προετοιμασίες για τη θυσία του. Ο 
Ισαάκ, βλέποντας αυτό που κάνει ο 
πατέρας του, τον ρωτάει: "Η φωτιά 
και το ξύλο είναι εδώ, αλλά πού είναι 
το αρνί για την προσφορά;" Αν και ο 
Αβραάμ δεν ήθελε πραγματικά να 
θυσιάσει τον γιο του, ήταν πρόθυμος 

να κάνει ό, τι του ζήτησε ο Θεός. Ο Θεός βλέποντας ότι ο Αβραάμ ήταν πρόθυμος να τον 
υπακούσει – του ζήτησε να σταματήσει. Ο Αβραάμ θυσίασε ένα αρνί αντ’ αυτού. Στην Παλαιά 
Διαθήκη προσφέρθηκαν τα αρνιά ως θυσία στον Θεό για να εξιλεώσουν τις αμαρτίες μας. 
Επιπλέον, οι Χριστιανοί αναφέρονται στον Ιησού ως ο "Αμνός του Θεού", δηλαδή το "Αρνί του 
Θεού" όπως είναι γραμμένο σε ένα από τα τέσσερα Ευαγγέλια του Ιωάννη 1:29 και 1:36 και έτσι 
έχει νόημα ότι το αρνί είναι παρόν στο τραπέζι του Πάσχα. Ο Χριστός πέθανε στο σταυρό για τις 
αμαρτίες μας και έγινε ο θυσιαζόμενος αμνός. Δεδομένου ότι το Πάσχα είναι η ημέρα που 
μνημονεύουμε την θυσία του Ιησού, τρώμε αρνί για να θυμηθούμε αυτή την ανιδιοτελής πράξη. 

Επιπλέον, η παράδοση του να τρώμε αρνί το Πάσχα έχει τις ρίζες της στις πρώτες παραστάσεις 
του Πάσχα πριν από τη γέννηση του Χριστιανισμού. Σύμφωνα με τη βιβλική ιστορία της Εξόδου, 
ο λαός της Αιγύπτου υπέφερε από μια σειρά φοβερών πληγών, συμπεριλαμβανομένου του 
θανάτου όλων των πρωτότοκων γιων. Οι Εβραίοι ζωγράφιζαν τις πόρτες τους με το αίμα του 
θυσιασμένου αρνιού, έτσι ώστε ο Θεός να «προσπεράσει» τα σπίτια τους κατά την εκτέλεση της 
τιμωρίας. Συνηθισμένοι να τρώνε ψητό αρνί το Πάσχα, οι Εβραίοι που ασπάστηκαν τον 
Χριστιανισμό συνέχισαν την παράδοση αυτή το Πάσχα. Σε ένα λιγότερο συμβολικό σημείωμα, 
μετά από ένα μακρύ χειμώνα χωρίς ζώα προς σφαγή, το αρνί θα ήταν ένα από τα πρώτα φρέσκα 
κρέατα που ήταν διαθέσιμα. 
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